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Miei Diletti, vi saluto in questo giorno nell’eterna gioia, mentre una parte del vostro pianeta è nel mezzo 

della primavera e l’altra nel mezzo dell’autunno. Poiché gli affari del vostro mondo continuano ad essere 

turbolenti, vi chiedo di ricordarvi che senza turbolenze non c’è cambiamento. L’umanità deve 

sperimentare ciò che è indesiderato prima di potere azionare il cambiamento. La coscienza collettiva 

della Terra è un’energia di gruppo che comprende le energie di tutti gli uomini e di tutte le forme di vita 

che vivono sul pianeta. Quello che sperimentate nel vostro mondo è un prodotto del vostro pool 

collettivo di pensieri. 

 

Poiché il vostro piano è stato per tanto tempo nelle infime frequenze della paura, esso è un piano 

karmico. Avendo voi co-creato con noi, che siamo nei piani più elevati, l’apporto di maggiori frequenze 

di luce nel piano Terrestre, ora è possibile vivere “senza karma”. Questo è possibile per gli individui che 

hanno alzato abbastanza la loro frequenza personale per trasmutare  il loro karma personale. Non sarà 

possibile per gli uomini, come coscienza collettiva, vivere senza karma finché esso sarà trasmutato 

anche su base collettiva. Questo è il processo che state attraversando ora, miei Diletti, la trasmutazione 

del karma collettivo della Terra. Ognuno di voi aiuta e contribuisce in questo senso mentre persegue 

l’elevazione della propria frequenza come coscienza totalmente incarnata. 

 

La legge del karma è una legge cosmica. Non è una legge basata su premi e punizioni, bensì sul focus dei 

pensieri, individuali e collettivi. La legge del karma esiste sulla base del giudizio di buono e cattivo. Non 

appena una persona, o un gruppo, inizia a giudicare le polarità su cui si basa l’esperienza, allora tale 

persona, o tale gruppo deve sperimentare le due parti della polarità. Questa legge cosmica viene talvolta 

espressa anche come “tu attiri ciò a cui ti opponi per poterlo sperimentare.” L’unico modo per 

trasmutare il karma sta nel reagire in modo diverso al tipo di esperienza che ha creato il karma, in un 

modo che va oltre la paura e il giudizio. 

 

Questo vale sia per la singola persona che per il collettivo. L’unico modo in cui si trasformano le vostre 

società umane sta in una differente risposta dell’umanità alle medesime ripetute esperienze che essa ha 

creato in continuazione. Voi, come individui, siete una parte del collettivo, una parte estremamente 

importante. Siete coloro che portano le frequenze di Luce nel piano Terrestre e, nel mentre trasmutate il 

vostro karma dentro di voi, inducete grandi cambiamenti anche nella coscienza collettiva. Parecchi di voi 

sono venuti nell’incarnazione umana senza karma. Lo sapevate? Dalle alte dimensioni, al di sopra della 

dualità, avete scelto di venire qui per aiutare l’umanità nella sua ascensione. 

 

Tuttavia, nella vostra incarnazione attuale avete creato del karma per voi stessi, perché la Terra è un 

piano karmico. Quando arrivaste qui era impossibile fare diversamente, non potevate fare altro che 

creare del karma personale. Quando una persona si incarna in un piano di paura, dove la norma di  



 

buono e cattivo è inculcata così profondamente nella coscienza collettiva, non si può effettivamente 

evitare di creare del karma personale. L’influsso del collettivo è troppo forte. Ci fu anche un altro 

importante motivo per cui creaste del karma per voi stessi. Lo creaste di proposito per trasmutarlo. 

Veniste sulla Terra dotati della coscienza più alta per essere in grado di farlo, per rispondere alle 

esperienze karmiche in un modo che non sarebbe stato possibile alle masse dell’umanità. 

 

Se mi avete seguito fino a qui, vi ricorderete che ogni coscienza individuale è una parte della coscienza 

collettiva. Mentre voi, ognuno di voi, trasmutate il vostro karma individuale, elevandovi al di sopra della 

paura e del giudizio, siete uno stimolo potente per la trasmutazione del karma del collettivo. Quando il 

karma si trasmuta c’è sempre cambiamento, sconvolgimento, in quanto gli schemi karmici sono spezzati. 

Questo si avvererà nella vostra vita oppure negli eventi del vostro mondo. Poiché l’evoluzione che il 

vostro mondo sta subendo ora è un’evoluzione di tipo accelerato, anche la trasmutazione karmica è 

accelerata. Per questo motivo ci sono parecchi eventi turbolenti che accadono nel vostro mondo, e 

continueranno finché il karma collettivo sarà trasmutato. 

 

Ci sono ancora parecchi di voi che sono molto impauriti per quello che accade attorno a voi, e molto 

preoccupati per le situazioni del mondo che non migliorano. Gentilmente vi rammento, miei Amati, che 

sono la vostra paura e il vostro giudizio che perpetuano gli schemi karmici. Gli uomini hanno vissuto per 

tanto, tanto tempo nella paura e nel giudizio reciproco. Questa paura e giudizio è ciò che crea le 

situazioni dell’uno contro l’altro che voi deplorate così tanto. Giudicare e condannare un altro, o un 

gruppo di uomini, crea ancor più ciò che non desiderate. 

 

C’è un’enorme quantità di voci che vi parlano, sia all’interno che all’esterno del vostro piano. Alcune di 

queste voci si focalizzano sul dare i poteri all’umanità e altre si focalizzano sul perpetuare paura e 

dualità. Diverrete molto confusi se prestate ascolto a queste voci, in quanto ognuna di esse vi racconta 

una storia diversa. Alcune di esse vi raccontano storie che servono ai loro fini, che non includono la 

trasmutazione del karma collettivo della Terra. Essendo la Terra entrata nell’era tecnologica, le fonti di 

informazione, le storie, sono virtualmente infinite. Creare le vostre risposte e la vostra verità nel mezzo 

di questa montagna di informazioni è un’impresa sterile che alla fine vi riporterà nei medesimi giri 

karmici del passato. 

 

Miei Diletti, di nuovo vi incoraggio a focalizzarvi sul vostro essere interiore e a vedere di trasmutare il 

vostro karma personale elevandovi al di sopra della paura e del giudizio. Ritiratevi nel silenzio dei vostri 

cuori per trovare la vostra verità e non fate affidamento sugli altri affinché ve la procurino. Questa verità 

che adottate, che sta fuori di voi, sarà incompleta ed insoddisfacente. Voi siete le brillanti e splendenti 

Luci di questa evoluzione della coscienza umana. Siete voi che siete all’avanguardia nella trasmutazione 

del vostro karma planetario. Accogliete questi cambiamenti che stanno avvenendo nel vostro mondo, in 

quanto sono i precursori del grande cambiamento che cercate e a cui aspirate. Negandoli e 

condannandoli, non fate altro che vincolarvi nuovamente ai vecchi schemi. 

 

C’è una straordinaria Alchimia Divina che sta anche avvenendo con il vostro pianeta e con l’umanità 

mentre essa sperimenta questa trasmutazione karmica. Le radici di una nuova evoluzione umana stanno 

attecchendo. Attraverso i cambiamenti che accadranno nei prossimi anni nelle vostre vite e nel vostro 

mondo nascerà infatti una società umana di Unità. Se non ci sono cambiamenti, sconvolgimenti che 

inducono a valutare e ad abbandonare i vecchi modi e sistemi, tanto meno è possibile un’evoluzione. 



 

Così è nell’intero cosmo. La realizzazione del desiderio non diviene chiara in assenza di ciò che non è 

desiderato. E’ ciò che non si desidera che definisce quello che si desidera. 

 

Miei Diletti, questa scelta di andare oltre la paura e di accedere ai vostri pieni poteri non è mai stata così 

importante. Andando oltre la paura trasformerete il vostro karma, e aiuterete anche a trasmutare quello 

del collettivo. Vi incoraggio, incoraggio ognuno di voi, a iniziare o continuare a scrivere le vostre storie, 

invece che cercare il vostro potere nelle storie degli altri. Non lo troverete lì, nel prossimo gruppo, 

causa, organizzazione, programma. Non lo troverete in televisione, in internet, nei giornali, nei film. 

 

Non lo troverete tanto meno tramite i vostri circoli spirituali perché il vostro potere può essere ricavato 

solo dal vostro interno. Potete trovare aiuto e ispirazione attraverso i vostri collegamenti con altri, ma 

siete solo voi che potete fare la scelta di superare la paura e assumere il vostro potere. Non avete 

ancora iniziato a scrivere veramente le vostre storie se ancora vivete nella paura e cercate la verità fuori 

di voi. Voi cominciate a scrivere la vostra storia quando siete in una posizione di potere che proviene 

dall’interno. Finché non cominciate a scrivere la vostra storia non saprete quale delle altre storie è in 

risonanza con la vostra. Le altre storie continueranno a creare confusione e paura dentro di voi. 

 

Miei Diletti, in questi tempi, sul pianeta Terra, si tratta della vostra ascensione personale e, in base 

all’ascensione di ognuno di voi, anche il collettivo sarà in grado di ascendere. L’unica cosa di cui dovete 

preoccuparvi è la vostra ascensione, il vostro svincolo dalle frequenze della paura e del karma. Mentre lo 

fate, anche il collettivo rispecchierà questa trasmutazione del karma. Per questo processo di ascensione 

planetaria non c’è nessuno che sia più importante di “te”– l’individuo che sta leggendo proprio adesso 

questo messaggio. La tua trasmutazione karmica è di vitale importanza per la trasmutazione del tutto. 

Non ci sono eccezioni. Ognuno di voi è una persona chiave e voi siete all’altezza di questo compito. 

Vengo con i messaggi per ricordarvelo a vari livelli del vostro essere. La vostra essenza è Amore, invece 

che paura, e voi siete amati, più di quanto possiate sapere. 

 

 

IO SONO  Metatron 
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